Ministerul Educatiei §i Cercetirii
al Republicii Moldova

ORDIN
11,06 dolh . 949

mun. Chisindia

Cu privire la aprobarea
Programului de formare profesionald a adultilor
Instructor/Instructoare in conducere auio

in temeiui art. 123 alin. (3) din Codul educatiei al Republicii Moldova, nr. 152/2014 (Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2014, nr. 319-324, art. 634), art. 10 lit. d) din Legea or. 131/2007 privind
siguranta traficului rutier (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2007, or. 103-106, art. 443), pct. 23
din Regulamentul privind educatia adultilor, aprobat prin Hotirfrea Guvernului nr. 222/2024 {Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, 2024, nr. 141-143, art. 309), Ministrul Educatiei i Cercetarii emite prezentul

ORDIN:

1. Se aprobd Programul de formare profesionald a adultilor Instructor/instructoare in conducere
auto, ca document de reper pentru prestatorii de formare profesionald a aduitilor, conform Anexei.

2. Prestatorii de formare profesionald a adultilor vor aplica prevederile prezentului ordin ia
elaborarea programelor de formare profesionali a instructorilor/instructoarelor in conducere auto
concomitent cu alte acte normative.

3. Directia politici in domeniile invatimént general si inviitare pe tot parcursul vietii (dna Baleca
M.) va face public prezentul ordin prin plasare pe pagina oficiali a Ministerului Educatiei si Cercetirii.

4. Controlul executirii prezentului Ordin se atribuie dnei Valentina Olaru, Secretar de stat.

Ministra Dan PERCIUN

Ex. Lilia Buimestru,
Tel 022 232207
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1. Preliminarii

fn prezent, Republica Moldova isi propune reforme solicitate de societate si de aspectele integririi
europene, care se¢ materializeazi prin nenumdrate transforméri. Transportul rutier reprezinti domeniul cu
cele mai multe conotatii economice, iar calitatea, eficienta si siguranta acestuia depinde direct de formarea
profesionald a conducétorilor de autovehicule.

Sub aspect de actiune educationals, aceasta depinde de formarea competentelor profesionale necesare
in conducerea autovehiculului de diferite categorii/subcategorii, pentru integrarea ulterioard in traficul
rutier §i prevenirea accidentelor rutiere.

Responsabilitatea pentru formarea si dezvoltarea la viitorii conducitori auto a abilititilor practice de
conducere in siguranti a autovehiculelor, de intelegere i aplicare corecti a cunostintelor teoretice in timpul
conducerii $i de pregitirea pentru sustinerea examenelor practice, pentru a devini goferi siguri si
responsabili, capabili si evite situatiile periculoase din trafic gi si reactioneze adecvat in caz de pericol fi
revine Instructorului/Instructoarei in conducere auto.

Elementele de noutate si relevan{a programului de formare profesionali rezidi in:

- necesitatea ajustirii ofertei educafionale la cerintele actuale ale sigurantei traficului rutier si ale pietei
muncii/ a serviciilor educationale, de formare profesionald a conducitorilor de autovehicule de toate
categoriile/subcategoriile;

- valorificarea experientei internationale in formarea profesionald a Instructorului/Instructoarei in
conducere auto

- transpunerea constructivi a teoriei in practici.

Acte relevante in domeniul de formare:

Cadru international:

* Recomandarea Consiliului European privind Cadrul european al calificdrilor pentru inviifarea
pe tot parcursul vietii (2017).

» Recomandarea Consiliului European privind competentele-cheie pentru invijarea pe tot
parcursul vietii (2018).

® Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului privind stabilirea unui cadru european
de referinti pentru asigurarea calitiifii in educatie si formare profesionala (2009).

= Directiva Parlamentului §i Consiliului Uniunti Europene nr. 2006/126/CE din 20.12.2006 cu
privire la permisul de conducere.

= Directiva (UE) 2022/2561 a Parlamentului European si a Consiliului din 14 decembrie 2022
privind calificarea initiald $i formarea periodic3 a conducitorilor auto ai anumitor vehicule
rutiere destinate transportului de mérfuri sau de persoane.

Cadru national:

Codul educatiei al Republicii Moldova nr. 152/2014.

Codul transporturilor rutiere nr. 150/2014.

Codul muncii al Republicii Moldova nr. 154/2003.

Legea nr.186/2008 securititii si sénétitii in munca.

Legea nr. 131/2007 privind siguranta traficului rutier.

Legea nr. 105/2003 privind protectia consumatorilor.

Legea nr. 713/2001 privind controful si prevenirea consumului abuziv de alcool,

consumului ilicit de droguri i de alte substante psihotrope.

Regulamentul privind educatia aduitilor, aprobat prin Hotérdrea Guvernului nr. 222/2(024,

» Regulamentul circulatiei rutiere, aprobat prin Hotirdrea Guvernului nr. 357/2009.

= Regulamentul privind procedura de examinare pentru obtinerea dreptului de a conduce
vehicule, emiterea si valabilitatea permisului de conducere, aprobat prin Hotiirdrea Guvernului
nr. 181/2022.

=  Regulamentul de organizare si functionare a unititilor de formare profesionali a conducitorilor
de vehicule, aprobat prin Hotéirdrea Guvernului nr. 170/2023.



Regulamentul de organizare si functionare a unititilor de formare profesionali a personalului
din domeniul transportului rutier, aprobat prin Hotirdrea Guvernului nr. 170/2023.

Sistemul Informational ,,Registrul unititilor de instruire a conducitorilor de vehicule si al
formabililor” si a Regulamentului privind modalitatea de tinere a Registrului unititilor de
instruire a conducitorilor de vehicule si al formabililor, aprobat prin Hotéirirea Guvernului nr.
370/2022.

Sistemului informational automatizat de ciutare ,Automobilul” in Registrul de stat al
transporturilor si introducerea testiirii autovehiculelor si remorcilor acestora, aprobat prin
Hotérdrea Guvernului nr. 1047/1999.

Metodologia de elaborare a programelor de educatie a adultilor in cadrul invitirii pe tot
parcursul vietii, aprobatd prin ordinul MEC nr. 785/2024.

Metodologia de evaluare externd a calititii in vederea autorizarii de functionare provizorie si
acreditare a programelor de studii §i a instituiilor de Invatimant profesional tehnic, superior si
de formare continui, aprobata prin Hotéirdrea Guvernului nr. 616/2016.

Metodologia desfiguririi examenului pentru obtinerea dreptului de a conduce vehicule,
aprobati prin Ordinul MEC nr. 949/2022, inregistrat la Ministerul Justifiei nr. 1751/2022,
publicat in Monitorul Oficial al Republicii Moldova la 11.11.2022,

Norme privind examinarea medicald a conducitorilor de vehicule §i a candidatilor pentru
obtinerea permisuini de conducere, aprobate prin Hotirirea Guvernului ar. 12/2009.
Continutul minim al truselor de prim ajutor medical din dotarea autovehiculelor, aprobat prin
Hotiérarea Guvernului nr. 1306/2008.

Programe de formare profesionaldi a conducitorilor de autovehicule la toate
categoriile/subcategoriile §i referinte metodologice privind implementarea programelor de
formare, aprobate prin Ordinul MEC nr. 260/2022.

Conditii de acces:

certificat de studii profesional tehnice;

certificat de studii liceale;

diplomai de bacalaureat;

diplomai de studii profesionale;

alt act de studii echivalent, recunoscut de autoritatea competenti (cl. A X-a, cl. A XI-a);
permis de conducere;

certificat medical si narcologic;

lipsa antecedente penale §i contraventionale in domeniul circulatiei rutiere.

Destinatie

Programul de formare profesionali a adultilor Instructorului/Instructoarei in conducere auto este
elaborat ca un document de reper (model) care defineste scopul, obiectivele, competentele, structura,
continutul, finalititile §i conditiile formirii profesionale a acestuia, ca activitate educationald de
formare profesionalid in acord cu standardul ocupational §i cu standardul de calificare.

Programul de formare profesionald a adultilor are ca scop formarea/dezvoltarea competentelor-
cheie si formarea competentelor profesionale ale Instructorului/Instructoarei in conducere auto.

Obiectivele programului vizeazi:

>

»
>

asigurarea condiffilor informationale, tchnice si tehnologice, materiale In contextul calititii si
relevantei programului de formare oferit;

facilitarea afirmarii personale si profesionale a beneficiarilor programului de formare oferit;
racordarea formirii Instructorului/Instructoarei in conducere auto la solicitirile, asteptirile,
necesititile personale, ale societatii si ale piefei muncii.



Domeniul de activitate al Instractorului/Instructoarei in conducere auto
Instructorul/instructoarea conducere auto poate fi angajat/a in calitate* de:

- 516501 Instructor/instructoare conducere auto (de motociclete, categoria A, inclusiv
subcategoriile A2/A1/AM);

- 516501 Instructor/instructoare conducere auto (de autoturisme, categoria B, inclusiv
subcategoria B1);

- 516501 Instructor/instructoare conducere auto (de camioane, categoria C,
inclusiv subcategoria C1);

- 516501 Instructor/instructoare conducere auto (de ansambluri de vehicule, categoria CE,
inclusiv subcategoria C1E);

- 516501 Instructor/instructoare conducere auto (de autobuze, categoria D,
inclusiv subcategoria D1);

- 516501 Instructor/instructoare conducere auto (de troleibuze, categoria F).
*Dacd define permis de conducere pentru calegoria/subcategoria respectivi

2. Finalitatile Programului
Formarea profesionald a Imstructorului/Instructoarei in conducere auto este orientati spre
formarea/dezvoltarca:

Competentelor transversale:
CT 1. Comunicarea in limba romdnd si altd limbd de circulatie internationald (dupd caz): abilitatea
de a exprima §i interpreta concepte, ginduri, fapte i opinii atit in form3 orala, cat si scrisi.
CT2. Dezvoltarea profesionald continud: abilitatea de gestionare eficientd a propriei invitiri, fie
individual, fie in grupuri.
CT3. Dezvoltarea afacerilor 5i antreprenoriatului: abilitatea de a de a planifica $i a gestiona proiecie
, a pune ideile in practicd prin creativitate, inovatie $i asumarea de riscuri.

Competentelor generale:
CG 1. Utilizarea metodelor, tehnicilor si tehnologiilor de comunicare, adaptate scopului si contextului

comunicational. Utilizarea competentelor multilingvistice (optional).

CG 2. Solutionarea conflictelor i situatiilor de crizi, adaptarea in conditii de incertitudine si situatii
complexe.

CG 3. Utilizarea TIC in contexte de dezvoltare personali si profesionala.

CG 4. Citirea documentatiei tehnice si instructiunilor de exploatare a vehiculelor, a specificatiilor
tehnice ale echipamentelor si panoului de bord.

CG 5. Promovarea/utilizarea materialelor, produselor, serviciilor, sistemelor bazate pe tehnologii
prietenoase mediului si sustenabile.

Competentelor profesionale:
CP1. Aplicarea normelor de SSM si celor antiincendiare

CP2. Aplicarea normelor de securitate si de protectic a medului in traficul rutier
CP3. Promovarea culturii calitétii

CP4. Verificarea stirii tehnice a vehiculului de instruire Inainte de a iesi la curs3
CPS. Diagnosticarea periodici a stérii tehnice a vehiculului de instruire

CP6. Pregitirea vehiculului de mare tonaj pentru instruire

CP7. Pregitirea troleibuzului pentru instruire

CP8. Respectarea prevederilor privind dotarea vehiculului de instruire

CP9. Organizarea locului de munci



CP 10. Realizarea instruirilor initiale

CP 11. Instruirea pe teren inchis circulatiei/teren special amenajat pentru instruirea auto
CP 12. Realizarea instruirilor in trafic

CP 13. Documentarea procesuiui de instruire

CP 14. Realizarea activititilor de dezvoltare profesionali

5. Conditii de realizare

Programul de formare profesionald a adultilor Instructorului/instructoarei in conducere auto se
realizeaz3 de prestatori de formare profesionald a aduitilor sau de consortii — asociafie intre institutii
de invitimént superior, institufii de invifimant profesional tehnic postsecundar si profesional tehnic
secundar §1 unititi de formare profesionald a conducétorilor de vehicule, in baza unui acord de
parteneriat incheiat conform legislatiei.

Spatii educationale, Sali de curs, ..................cc..c........ , conform actelor normative in vigoare, adaptate
categoriilor/subcategoriilor de vehicule.
Teren de instruire, .......................... cu elementele conform actelor normative in vigoare, adaptate

categoriilor/subcategoriilor de vehicule

Vehicule de instruire, adaptate categoriilor/subcategoriilor de permis de conducere.

Itinerare de instruire, adaptate categoriilor/subcategoriilor de permis de vehicule.

Practica de instruire sc realizeazi in institutii de invitimant profesional tehnic secundar, in unititi de
formare profesionala a conducitorilor de vehicule — parteneri de practic, membri ai acordului de
parteneriat, care Isi desfiigoard activitatea in baza programelor autorizate provizoriw/acreditate, au in
dotare vehicule, conforme actelor normative in vigoare, teren de instruire si personal calificat.

Echipa de formare se constituie din cadre didactice (ingineri, psihologi, specialisti in stiinte ale
educatiei/in formarea adultilor) si conducatori de practicd - specialist in domeniu/practicieni, care
asiguri planificarea, organizarea, evaluarea gi buna desfiisurare a stagiului de practici.

Comisia de evaluare finali sc constituie din cadre didactice, conducitori de practici, reprezentanti ai
MAI (Inspectoratul National de Securitate Publicd), MIDR, MEC si reprezentan{i ai agentilor
economici (unititi de formare profesionali a conducitorilor de vehicule).

6. Planul de invitimant
Planul de invijimint se claboreazd, conformeazi prevederilor Legii nr. 131/2007 privind
siguranta traficului rutier si se adapteazi in corespundere cu tipul programului:
A. de formare profesionald tehnici postsecundard, elaborat in conformitate cu Planul-cadru pentru
nivelul respectiv al CNC, aprobat de Ministerul Educatiei si Cercetirii.
B. de formare profesionali a adultilor.

Programul de formare profesionali a adultilor include:

1} Formare profesionalii initiali (de bazi) — 20 credite (categoria A, inclasiv subcategoriile
A2/A1/AM si categoria B, inclusiv subcategoria B1), in baza nivelului 3 CNC!

Competente Rezultate ale invatarii
Cunostinte/aptitedini/ conform nivelului CNC
responsabilitate

! fn conformitate cu prevederile Legii ur. 13172007 privind siguranta traficului rutier, programul de formare profesionala
la categoria A, inclusiv subcategoriile A2/A1/AM poate fi realizat concomitent cu programul de formare profesionali la
categoria B, inclusiv Bl



CPI
(Ki; Ko; K3; Ko; Ks; S; 523 S35
S4; Ss; Se; $7)

evalueazi riscurile la focul de munci, prevenind, reducéind sau inlaturind
riscurile existente prin aplicarca normelor SSM si de securitate
antiincendiari

CP2
(Ki1; K2; K3; Kg; Si; Sz; S3;
S4; Ss; Se)

evalueazi respectarea normelor de securitate in traficul rutier gi cele de
protectie a mediului, asigurind in procesul de instruire securitatea la trafic
si promovind tehnologiile sustenabile

CP3
(K2; K3; $3)

asigura condifii igienice §i nivel avansat de culturd, aplicind tehnici
aseriive de comunicare, de gestionare si adaptare la conditi de
incertitudine §i situatii complexe

CP4
{(K1; K2; K3; S1; §2; §3; 84)

stabilegte starea tehnicd a vehiculului de instruire, inainte de a iegi la
cursd, in baza informatiilor de pe panoul de bord, a verificarii nivelului
lichidelor gi testirii functionalitiitii sistemelor si mecanismelor de bazi

CP5
(Ki; K Ks; Ka; Ks; Sy; Sz; Ss;
Sa; Ss)

verifica starea tehnicd a vehiculului de instruire in baza documentatici
tehnice, instructiunilor de exploatare si specificatiilor tehnice ale
echipamentelor si panoului de bord

CP8
(Ki; Ko; Ks; 81, 82; S3)

identifici asigurarea vehiculului de instruire cu semnele distinctive,
demonstrind abilititi de utilizare a acestora

CcpP9
(Ky; Kg; K35 Si; S2; S3; S45 S5)

pregiteste vehiculul de instruire pentru demararea activititii, prin
ajustarea banchetei, volanului, oglinzilor, tindnd cont de particularititile
antropometrice individuale si particularititile vehiculului de instruire

CP10
(Ki; Ko Ka; Ka; Si; Sz; S35 Ss;
Ss)

expune instructajul de bazi, demonstrind s§i explicind algoritmul
actiunilor in cadrul instruirifor initiale, utilizind tehnici, metode si
tehnologii de comunicare adaptate procesului de instruire

CPl1
(K1; Kz; Ks; Ka; Ks; Si; S2; S3;
S4; Ss; S6)

explici/demonstreaza exercitiile specifice de instruire pe teren inchis
circulatiei/teren special amenajat pentru instruirea auto, atriigind atentia
asupra corectitudinti miscirilor, identificind eventuale erori si justificdnd
céile de solutionare a acestora

CP12
(Ki; K2: Si; Sz; Ss; Sa; Ss; S
S

explici/demonstreazi exercifiile de instruire in conditii reale de trafic,
identificand eventuale erori si justificind ciile de solutionare a acestora,
utilizdnd tehnici, metode i tehnologii de comunicare adaptate scopului si
contextului

CP13
(Ki; Si; So; Ss; Sa; Ss; Se; S7;
Ss)

aplic# prevederile Programului si Curricula pentru a elabora planificarea
orelor de instruire practic, utilizind diverse strategii didactice la predare-
invitare, argumentind evaluarea abilititilor practice si completind Fige
de instruire

Plan de invitiméint

Numirul de ore

profesionali

Nr. | Unititile Contact | Studiu Contact direct Forma Nr. (.Ie
crt. | de cars Total direct | individual | teoretice prac;ﬁce:‘ de evaluare | credite
seminare
I Norme si 60 15 45 10 5 Test 2
reglementiri
specifice in
activitatea




2 Constructia, 60 15 45 10 5 Test 2
exploatarea
si
mentenanta
vehiculuiui
3 Prevederi ale 240 60 180 30 30 Studiu de caz 8
RCR si STR
aplicate in
instruirea in
conducerea
vehiculului
4 Metodologia 180 45 135 25 20 Fisd de 6
instruirii in instrutre/
conducerea Proba practici
vehiculului in trafic
5 Practica de 60 15 45 - 15 Portofoliu 2
instruire
Total ore: | 600 150 450 75 75 20
1.1) Formare profesionald initiali (de bazii) — 10 credite (categoria B, inclusiv
subcategoria B1), in baza niveiului 3 CNC
Competente Rezultate ale invagirii
Cunostinfe/aptitudini/ conform nivelului CNC
responsabilitate
CP1 evalueazi riscurile la locul de munci, prevenind, reducind sau inlaturiand

(Ki; Ko; Ks; Ka; Ks; Sq; Sg; Ss;
Ss; Ss; Se; S7)

riscurile existente prin aplicarea normelor SSM si de securitate
antiincendiari

Ccp2
(Ki; Kz2; K3; Ka; S1; So; Ss3;
Sa; Ss; Se)

evalueazi respectarea normelor de securitate in traficul rutier si cele de
protectie a mediului, asigurdnd in procesul de instruire securitatea la trafic
i promovénd tehnologiile sustenabile

CP3
(K2; K3; 83)

asigurd condifii igienice si nivel avansat de culturd, aplicind tehnici
asertive de comunicare, de gestionare si adaptare la conditii de
incertimdine si situatii complexe

CP4
{K1; K2; K3; S1; S2; S3; $4)

stabileste starea tehnicd a vehiculului de instruire, frainte de a iesi la
cursi, in baza informatiilor de pe panoui de bord, a verificérii nivelului
lichidelor si testirii functionalititii sistemelor $i mecanismelor de bazi

CP5
(Ki; Ko; Ks; Ka; Ks; Sq; Sz Ss;
Sa; Ss)

verificd starea tehnici a vehiculului de instruire in baza documentatiei
tehnice, instructiunilor de exploatare si specificatiilor tehnice ale
echipamentelor si panoului de bord

CP8
(Ks; Kz; K3; S1; 82 S3)

identificd asigurarea vehiculului de instruire cu semnele distinctive,
demonstrind abilitiiti de utilizare a acestora

CP9
(K1; K; Ks; Si; S3; S3; S4; Ss)

pregiteste vehiculul de instruire pentru demararea activitdtii, prin
ajustarea banchetei, volanului, oglinzilor, tindnd cont de particularititile
antropometrice individuale si particularititile vehiculului de instruire

CP10
(Ki; Ka; Ks; Ka; Si; So; Sa; Se;
Ss)

expune instructajul de bazi, demonstrind s§i explicind algoritmul
actiunilor in cadrul instruirilor initiale, utilizind tehnici, metode si
tehnologii de comunicare adaptate procesuiui de instruire

CP11

explici/demonstreazi exercitiile specifice de instruire pe teren inchis
circulatiei/teren special amenajat pentru instruirea auto, atrigind atentia




(K1; Ko; Ka; Ks; Ks; S1; So; Sa:
S4; Ss; Se)

asupra corectitudinii migcarilor, identificind eventuale erori si justificand
ciile de solutionare a acestora

CP12
(Ki; K2; Si; S2; Ss; Sa; Ss; Se;
57)

explici/demonstreazi exercitiile de instruire in conditii reale de trafic,
identificind eventuale erori §i justificind ciile de solutionare a acestora,
utilizind tehnici, metode si tehnologii de comunicare adaptate scopului si
contextului

CP13
(K15 Si; S2; Ss; Sa; Ss; Se; S7;
Ss)

aplicé prevederile Programului si Curricula pentru a elabora planificarca
orelor de instruire practici, utilizind diverse strategii didactice 1a predare-
Invitare, argumentind evaluarea abilititilor practice §i completind Fise
de instruire

Plan de invitiiméint

Numirul de ore
Nr. | Unitatile . Contact direct Forma Nr. de
crt. | de curs Total C{;‘:::t m?:'lt::ldl:al teoretice prat.:ﬁce! de evaluare | credite
seminare
1 Norme gi 30 10 20 5 5 Test I
reglementiri
specifice in
activitatea
profesionald
2 Constructia, 30 10 20 5 5 Test 1
exploatarea
§i
mentenanta
vehiculului
3 Prevederi ale 120 40 80 20 20 Studiu de caz 4
RCR si STR
aplicate in
instruirea in
conducerea
vehicutului
4 Metodologia 90 30 60 15 15 Figi de 3
instruirii in instruire/
conducerea Probi practici
vehiculului in trafic
5 Practica de 30 10 20 - 10 Portofoliu 1
instruire
Total ore: | 300 100 200 43 55 10
1.2)  Formare profesionali inifiali (de bazi)/continui — 10 credite (categoria A, inclusiv
subcategoriile A2/A1/AM), in baza nivelului 3 CNC
Competente Rezultate ale invitirii
Cunogtinte/aptitudini/ conform nivelului CNC
responsabilitate
CP1 evalueazi riscurile la locul de munci, prevenind, reduciind sau inliturind

(Ki; Kz; Ks; Ka; Ks; Si; S Ss;
Sa; Ss; Se; S7)

riscurile existente prin aplicarea normelor SSM si de securitate
antiincendiard




CP2
(K1; Ko; K3; Ka; Si; S2; Ss;
S4; Ss; Se)

evalueazi respectarea normelor de securitate in traficul rutier si cele de
protectie a mediului, asigurdnd in procesul de instruire securitatea la trafic
si promoviénd tehnologiile sustenabile

CP3
(K2; K3; S3)

asigurd conditii igienice §i nivel avansat de culturd, aplicind tehnici
asertive de comunicare, de gestionare si adaptare la condifii de
incertitudine i situatii complexe

CP4
(K1; K2; K3; S1; 82; §3; §4)

stabileste starea tehnicd a vehiculului de instruire, fnainte de a iesi la
cursd, in baza informatiilor de pe panoul de bord, a verificirii nivelutui
lichidelor si testirii functionalititii sistemelor gi mecanismelor de bazi

CP3
(Ki; Kz Ks; Ka; Ks; 815 825 S;
S4; Ss)

verifica starea tehnicd a vehiculului de instruire in baza documentatiei
tehnice, instructivnilor de exploatare si specificatiilor tehnice ale
echipamentelor si panoului de bord

CP8
(K1; Kz; Ks; St S2; Sa)

identifici asigurarea vehiculului de instruire cu semnele distinctive,
demonstrind abilititi de utilizare a acestora

CP9
(Ki; Kz, Ks; Si; S2; S3; 845 85)

pregiteste vchiculul de instruire pentru demararea activitéitii, prin
ajustarea banchetei, volanului, oglinzilor, tirind cont de particularititile
antropometrice individuale §i particularititile vehiculului de instruire

CP10
(Ki; Kz; Ka; Ka; St; S2; Ss; Sy;
Ss)

expune instructajnl de bazi, demonstrind si explicind algoritmul
actiunilor in cadrul instruirilor initiale, utilizind tehnici, metode si
tehnologii de comunicare adaptate procesului de instruire

CP11
(Ki; Ki; Kz; Ka; Ks; Si; Sa; Sa;
S4; Ss; Se)

explici/demonstreazi exercifiile specifice de instruire pe teren inchis
circulatiei/teren special amenajat pentru instruirea auto, atrigind atentia
asupra corectitudinii miscérilor, identificind eventuale erori si justificind
caile de solutionare a acestora

CP12
(Ki; K 855 Sa; S35 Sg; Ss; Se;
S7)

explici/demonstreazi exercitiile de instruire in conditii reale de trafic,
identificind eventuale erori s justificind ciiile de solutionare a acestora,
utilizind tehnici, metode i tehnologii de comunicare adaptate scopului si
contextului

CP13
(Ki; Si; 825 Ss; Ss; Ss; Se; Sos
Ss)

aplicd prevederile Programului si Curricula pentru a elabora planificarea
orelor de instruire practicd, utilizind diverse strategii didactice la predare-
invitare, argumentind evaluarea abilititilor practice si completind Fige
de instruire

Plan de invitimant

Numérul de ore
Nr. 15:11] . i Nr. de
ort | decam” Total | Contact | Studiu coniact (ll)lrl::::ttice/ de ovatuare | ercdite
direct | individual | teeretice .
seminare
1 Norme si 30 10 20 5 5 Test 1
reglementiri
specifice in
activitatea
profesionali
2 Constructia, 30 10 20 5 5 Test 1
exploatarea si




mentenanta
motocicletelor
3 Prevederi ale 120 40 80 20 20 Studiu de caz 4
RCR i STR
aplicate in
instruirea in
conducerea
. | motocicletelor
4 Metodologia 90 30 60 15 15 Fisd de 3
instruirii in instruire/
conducerea Probia
motocicletetor practici in
trafic
5 Practica de 30 10 20 - 10 Portofoliu i
instruire
Total ore: | 300 100 200 45 55 10

2) Formare profesionali initiali (de bazi) — 20 de credite (categoria F), in baza certificatului

de competenti profesionali a conducitorului de troleibuz

Competente Rezultate ale Invitirii

Cunostinte/aptitudini/ conform nivelalui CNC

responsabilitate

CP1 evalueazi riscurile la locul de munca, prevenind, reducind sau infaturind

(K2 Ks; Ka; Si3 8s5) riscurile existente prin aplicarea normelor SSM si de securitate
antiincendiari

Ccp2 evalueazd respectarea normelor de securitate in traficul rutier gi cele de

(K3; Ka; S3; S4; Ss; Se) protectie a mediului, asigurand in procesul de instruire securitatea la frafic
si promovénd tehnologiile sustenabile

CP4 stabileste starea tehnicd a vehiculului de instruire, inainte de a iesi la

(K1; K2; K3; S1; 82; 83; Sy; | cursd, in baza informajiilor de pe panoul de bord, a verificirii nivelului

Ss) lichidelor si testiirii functionalititii sistemelor $i mecanismelor de bazi

Cps verificd starea tehnicd a vehiculului de instruire in baza documentatiei

(Ko; Ks3; Ki; Ks; S2; S3; Sa; Ss)

tehnice, instructiunilor de exploatare §i specificatiilor tehnice ale
echipamentelor si panoului de bord

CPé6
(Ki; Ka; Ks; Ka; Ks; 815 S; Ss;
S4; Ss; Se; S7)

testcazd starea tehnici a vehiculului de mare tonaj, verificind
functionalitatea sistemelor gi dispozitivelor si estimdnd cantitatea de
combustibil $i de materiale de exploatare necesarii in baza normativelor
tehnice §i a parcursului unititii de transport

CP7
(K1; Ka; Ks; Ky Sq; Sz; Ss; Sa;
Ss; Se; S7; Ss)

verifica dispozitivele de conducere gi dirijare plasate pe panoul de control
din cabina troleibuzului, starea generald a echipamentului de cuplare si
functionalitatea sistemelor si dispozitivelor specifice

CP8 identificd asigurarea vehiculului de instruire cu semnele distinctive,

(K2; Ks; Ka; Ks; Sz; S3; Sq) elementele de tractare, trusa de scule si unelte, demonstriind abilititi de
utilizare a acestora

CP9 pregiteste vehiculul de instruire pentru demararea activititii, prin

(K1; Ko; Ks; 843 Sz; 833 S Ss)

ajustarea banchetei, volanului, oglinzilor, {indnd cont de particularititile
antropometrice individuale §i particularititile vehiculului de instruire




CP10
(Ky; Kz; Ks3; Ka; Si; S2; Sa; Sg;
8s)

expune instructajul de bazii, demonstrind si explicind algoritmul
actiunilor in cadrul instruirilor initiale, wtilizdnd tehnici, metode si
tehnologii de comunicare adaptate procesului de instruire

CP11
(Ki; Ko; Ks3; Ka; Ks; Si; S; Ss;
S4; Ss; Se)

explici/demonstreazi exercitiile specifice de instruire pe teren inchis
circulatiei/ieren special amenajat pentru instruirea auto, atrigind atentia
asupra corectitudinii migcérilor, identificind eventuale erori si justificind
ciiile de solutionare a acestora

CPi12
(Ki1; Kz; Si; S2; Ss3; Sa; Ss; Se;
S7)

explicd/demonstreazi exercitiile de instruire in conditii reale de trafic,
identificind eventuale erori §i justificind ciile de solutionare a acestora,
utilizind tehnici, metode si tehnologii de comunicare adaptate scopului si
contextului

CP13
(Ki; Si; Sa; Ss; Se; S7; Sg)

aplica prevederile Programului i Curricula pentru a elabora planificarea
orelor de instruire practica, utilizind diverse strategii didactice la predare-
inviitare, argumentind evaluarea abilititilor practice i compietind Fise
de instruire

Plan de invitimaint
Numirul de ore Forma
chl;- Unitiitile de curs Total Contact | Studiu Contact d:::’é oo de :_Z;l;.l;
direct | individual | teoretice | P evaluare
seminare
1 Norme si 60 30 30 20 10 Test 2
reglementini
specifice in
activitatea
profesionali
2 Constructia, 60 30 30 20 10 Test 2
exploatarea si
mentenanta
troleibuzelor
3 Conducerea in 120 60 60 30 30 Proiect 4
siguranti a
troleibuzului
4 Metodologia 300 150 150 50 100 Figa de 10
instruirii in instruire/
conducerea Proba
troleibuzului practici
in trafic
5 Practica de 60 30 30 5 25 Portofoliu 2
instruire
Total ore: | 600 300 300 125 175 20

3) Formare profesionali continua — 10 credite (categoria C, inclusiv subcategoria C1;
categoria CE, inclusiv subcategoria C1E), in baza formirii profesionale initiale (categoria B,
inclusiv subcategoria B1), previzuti la pet. 1)

Competente Rezultate ale invatirii
Cunostinte/aptitudini/ conform nivelului CNC
responsabilitate




CP1 evalueaza riscurile la locul de munci, prevenind, reducénd sau inlaturand

(K2; Ki; Ka4; 843 Ss) riscurile existente prin aplicarea normelor SSM si de securitate
antiincendiard

CP2 evalucazi respectarea normelor de securitate in traficul rutier i cele de

(K3; K4; S3; Sa; Ss; Se) protectie a mediuhsi, asigurisd in procesul de instruire securitatea Ia trafic
i promovind tehnologiile sustenabile

CP4 stabileste starea tehnicd a vehiculului de instruire, nainte de a iesi la

(K1; K2; K3; K4; S1; 82: §83;
$4; Ss)

cursd, in baza informatiilor de pe panoul de bord, a verificarii nivelului
lichidelor i testirii functionalitatii sistemelor si mecanismelor de baza

CP5
(Ks; Ks; Ka; Ks; Sz; 53; 84 Ss)

verifici starea tehnicd a vehiculului de instruire in baza documentatiei
tehnice, instructiunilor de exploatare si specificatiilor tehnice ale
echipamentelor §i panoului de bord

CPé6 )
(Ki; Kz; Ks3; Ka; Ks; Si; 82; Ss;
S4; Ss; Se; S7)

testeazd starea tehnicd a vehiculului de mare tonaj, verificind
functionalitatea sistemelor $i dispozitivelor si estimidnd cantitatea de
combustibil si de materiale de exploatare necesard in baza normativelor
tehnice si a parcursului unitétii de transport

Cr8 identifici asigurarea vehiculului de instruire cu semnele distinctive,

(K2; Ka; Ka; Ks; Sy S3; Sa) elementele de tractare, trusa de scule i unelte, demonstrind abilitati de
utilizare a acestora

CcpPo pregiteste vehiculul de instruire pentru demararea activitd{ii, prin

(Ki; Ko; K3; Si; S2; S3; Sa; Ss)

ajustarea banchetei, volanului, oglinzilor, tindnd cont de particularititile
antropometrice individuale si particularititile vehiculului de instruire

CP10
(Ka; K3; Ks; Ka; S5 823 S35 8o
Ss)

expune instructajul de bazi, demonstrind si explicind algoritmul
acfiunitor in cadrul instruirilor initiale, utilizind tehnici, metode si
tehnologii de comunicare adaptate procesului de instruire

Cri1
(K15 Kz; Ks; Ka; Ks; Si; Sz; Ss;
S4; Ss; Se)

explicid/demonstreazi exercitiile specifice de instruire pe teren inchis
circulatiei/teren special amenajat pentru instruirea auto, atrligind atentia
asupra corectitudinii migcérilor, identificind eventuale erori gi justificind
ciile de solutionare a acestora

CP12
{Ki; Kz Si1; S2; Ss; Sa; Ss; Se;
87)

explic/demonstreazi exercitiile de instruire in conditii reale de trafic,
identificind eventuale erori si justificind cdile de solutionare a acestora,
utilizdnd tehnici, metode si tehnologii de comunicare adaptate scopului si
contextulai

CP13
(K; 515 Sq; Ss; Se; S7; Sg)

aplica prevederile Programului si Curricula pentru a elabora planificarea
orelor de instruire practici, utilizind diverse strategii didactice la predare-
invitare, argumentind evaluarea abilititilor practice si completind Fise
de instruire

Plan de invatimént

Numirul de ore Forma
ch: Unititile de curs Total Contact | Studiu Contact d:::cttic of de fr:;l?t?e
direct | individual | teoretice | P™¢ evaluare
seminare
1 Norme si 60 15 45 10 5 Test 2
reglementiri




specifice in
activitatea
profesionali

Constructia,
exploatarea si
mentenanta
camioanelor/
ansamblurilor
de vehicule

15 45 10 Test

Prevederi ale
RCR 5i STR
aplicate in
instruirea in
conducerea
camioanelor/
ansamblurilor de
vehicule

60

15 45 10 Test

Metodologia
instruirii
conducerii in
siguranti a
camioanelor/
ansamblurilor de
vehicule

15 45 10 Proiect/
Probi
practici

in trafic

Practica de 60

instruire

15 45 15 Portofoliu 2

Total ore: 300

75 225 40 335 10

4) Formare profesionali

continua — 10 credite (categoria D, inclusiv subcategoria D1), in
baza formiri profesionale anterioare in baza formirii profesionale initiale (categoria B,

inclusiv subcategoria B1), previzuti la pct. 1)

Competente Rezultate ale invitirii

Cunostin{c/aptitudini/ conform nivelului CNC

responsabilitate

CP1 evalueazi riscurile la locul de munci, prevenind, reducind sau inliturdnd

(K2; Ks; Ka; Sq; Ss) riscurile existente prin aplicarea normelor SSM si de securitate
antiincendiari

CPp2 evalueazi respectarea normelor de securitate in traficul rutier si cele de

(K3; Ka4; S3; Sa; Ss; Se) protectic a mediului, asigurind in procesul de instruire securitatea la trafic
si promovind tehnologiile sustenabile

CP4 stabileste starea tehnici a vehiculului de instruire, inainte de a iesi la

(K1; K2; K3; S1; S2; 83; Sy;
Ss)

cursd, in baza informatiilor de pe panoul de bord, a verificarii nivelului
lichidelor gi testirii functionalitiitit sistemelor si mecanismelor de bazi

CP5
(Ko; Ks; Ky Ks; S2; Ss; Ss; Ss)

verificd starca tehnicd a vehiculului de instruire in baza documentatiei
tehnice, instructiunilor de exploatare si specificatiilor tehnice ale
echipamentelor i panoului de bord

CPé6
(Ki; Kz; Ka; Ka; Ks; Si; So; S3;
Sq; Ss; Ss; S‘l)

testeazi starea tehnici a vehiculului de mare tonaj, verificind
functionalitatea sistemelor si dispozitivelor si estimidnd cantitatea de
combustibil $i de materiale de exploatare necesard in baza normativelor
tehnice si a parcursului unititii de transport




CP8 identifici asigurarea vehiculului de instruire cu semnele distinctive,

(Kz; Ki; Ka; Ks; Sa2; S3; S4) clementele de tractare, trusa de scule si unelte, demonstrind abilititi de
utilizare a acestora

CP9 pregiteste vehiculul de instruire pentru demararea activitdtii, prin

(K1; Ka; K3; S1; S2; S35 Sa; S5)

ajustarca banchetei, volanului, oglinzilor, tinind cont de particularititile
antropometrice individuale §i particularitiitile vehiculului de instruire

CP10
(K1; Kz; K35 Ka; 815 Sz Ss; Sy
S5)

expune instructajul de bazi, demonstrind §i explicind algoritmul
actiunilor in cadrul instruirilor initiale, utilizind tehnici, metode si
tehnologii de comunicare adaptate procesului de instruire

CP11
(Ky1; Kz, K33 Ke; Ks; 815 So; Ss;
S4; Ss; Se)

explici/demonstreazi exercitiile specifice de instruire pe teren inchis
circulatieiteren special amenajat pentru instruirea auto, atrigand atentia
asupra corectitudinii migcarilor, identificind eventuale erori si justificind
ciile de solutionare a acestora

CP12
(Ki; Ka; Si; 85 S3; Sa; Ss; Se;
S7)

explici/demonstreazi exercitiile de instruire in conditii reale de trafic,
identificind eventuale erori $i justificind ciile de solutionare a acestora,
utilizind tehnici, metode si tehnologii de comunicare adaptate scopului si
contextului

CPI13 aplic prevederile Programului i Curricula pentru a elabora planificarea
(Ki; Si; S4; Ss; Se; S7; Sp) orelor de instruire practicé, utilizind diverse strategii didactice la predare-
favitare, argumentind evaluarea abilitatilor practice si completind Fige
de instruire
Plan de invitimint
Numérul de ore Forma
cN!: Unitiitile de curs Total Contact | Stadin Contact ;:-:ecct:c of de g:;;il;
' direct | individual | teoretice . evaluare
seminare
1 Norme si 60 15 45 10 5 Test 2
reglementiri
specifice in
activitatea
profesionald
2 Constructia, 60 15 45 10 5 Test 2
exploatarea i
mentenanta
autobuzelor
3 Prevederi ale 60 15 45 10 5 Test 2
RCR 5i STR
aplicate in
instruirea in
conducerea
autobuzelor
3 Metodologia 60 15 45 10 5 Proiect/ 2
instruirii Proba
conducerii in practici
siguranti a in trafic
autobuzelor
4 Practica de 60 15 45 - 15 Portofoliu 2
instruire
Total ore: | 300 75 225 40 35 10




5) Formare profesionald continua — 14 credite (categoria C, inclusiv subcategoria C1 si
categoria D, inclusiv subcategoria D1), in baza formirii profesionale initiale (categoria B,

inclusiv subcategoria B1), previzuti la pct. 1).

Numiirul de ore Forma
‘I:: Unitiitile de curs Total Contact | Studiu Contact d]r:eccttic o de (l:que.d‘lltz
- direct | individual | teoretice | PP evaluare
: seminare

Norme si 60 15 45 10 5 Test 2
reglementiri
specifice in
activitatea
profesionald
Constructia, 60 15 45 10 5 Test 2
exploatarea si
mentenanta
vehiculelor
Prevederi ale 60 15 45 10 5 Test 2
RCR 5i STR
aplicate in
instruirea in
conducerea
vehiculelor
Metodologia 60 15 45 10 5 Proiect/ 2
instruirii Probi
conducerii in practici
siguranti a in trafic
autocamioanelor
Metodologia 60 15 45 10 5 Proiect/ 2
instruirii Proba
conducerii in practici
siguranti a in trafic
autobuzelor
Practica de 60 15 45 - 15 Portofoliu 2
instruire in
conduccrea
autocamioanclor
Practica de 60 15 45 - 15 Portofoliu 2
instruire in
conducerea
autobuzelor

Total ore: | 420 105 315 50 55 14

6) Formare profesionali periodici (la fiecare 5 ami) — 10 credite (categoria A, inclusiv
subcategoriile A2/A1/AM, categoria B, inclusiv subcategoria B1, categoria C, inclusiv
subcategoria C1; categoria CE, inclusiv subcategoria C1E, categoria D, inclusiv subcategoria
D1), in baza certificatului de competenti profesionala.

Numiirul de ore Forma
Unitatile de cars Total Contact | Studin Contact d::ftti o de ‘I:_:d‘li;
direct | individual | teoretice | PoooC e | evaluare
seminare
1 Comportamentul 60 15 45 10 5 Test 2
rutier al
conducétorilor
auto incepiétori




2 Sisteme modemne 120 30 90 15 i5 Test 4
de gestiune a
traficului rutier

3 Strategii, tehnici 60 15 45 10 5 Proiect/ 2
st metode de Probi
invitare eficienti practicd
a conducerii auto in trafic

4 . | Schimb de bune 60 15 45 5 10 Portofoliu 2
practici

Total ore: | 300 75 225 40 35 10

Curriculum pentru fiecare unitate de curs se elaboreazi de ciitre prestatorii de formare

profesionala a adultilor




